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１．はじめに
ー机を見れば人がわかるー
最初にこの章に触れ、「机を見れば人がわかる」と

いう言葉が目に入った途端、資料が山積みになった
自分の机の上を見て、「ああ、またこれか…」という
何とも言えない後ろめたい気持ちになったものであ
る。そして、「もう、読まなくてもわかる」「机の上
が散らかっているというのは、そもそも思考が整理

されていないのと同じだ」、だから「机の上をきち
んと整理して、いつでも快適に、自由に思考ができ
るようにしなければならない。」「整理された状態で
斬新なアイディアを出そう」。きっと、そんなよう
なことが書かれているんだろうと、そう思ったので
ある。

けれども、そこにはそんなことは書かれていな
かった。ざっくりと言ってしまえば、「机の上がき
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